
Введено в действие приказом МОУ СШ № 75                                             УТВЕРЖДЕНО 

№ 165 от 29.05.2023 г. Директор МОУ СШ № 75 

 ____________ О.Н.Белолипецкая 

Протокол заседания педагогического совета 

от «29» мая 2023 г.  № 12 

 

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

с учётом учебной нагрузки учащей(го)ся МОУ СШ № 75 

__________________________________________________ (ФИО учащегося)   

на уровень среднего общего образования (2023 / 2024 уч. г., 2024 / 2025 уч. г.) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН информационно-технологического профиля 1 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 2 

Литература Базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  Углубленный 4 4 

Геометрия  Углубленный 3 3 

Вероятность и 

статистика  
Углубленный 1 1 

Информатика  Углубленный 4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История Базовый 2 2 

Обществознание Базовый 2 2 

География Базовый 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 2 2 

Химия  Базовый 1 1 

Биология Базовый 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 0 

Итого   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Наименование учебного курса   

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Избранные вопросы по математике 0 1 

Итого   1 2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

  34 34 

Количество учебных 

недель 

  34 34 

*3-ий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

С учебным планом ознакомлен  ______________/_________________(ФИО учащегося) 

С выбором ребёнка ознакомлен и согласен 

_____________/_________________________ФИО родителя (законного представителя) 

 

 



Введено в действие приказом МОУ СШ № 75                                             УТВЕРЖДЕНО 

№ 165 от 29.05.2023 г. Директор МОУ СШ № 75 

 ____________ О.Н.Белолипецкая 

Протокол заседания педагогического совета 

от «29» мая 2023 г.  № 12 

 

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

с учётом учебной нагрузки учащей(го)ся МОУ СШ № 75 

__________________________________________________ (ФИО учащегося)   

на уровень среднего общего образования (2023 / 2024 уч. г., 2024 / 2025 уч. г.) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН информационно-технологического профиля 2 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 2 

Литература Базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  Углубленный 4 4 

Геометрия  Углубленный 3 3 

Вероятность и 

статистика  
Углубленный 1 1 

Информатика  Базовый 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Базовый 2 2 

Обществознание Базовый 2 2 

География Базовый 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Углубленный 5 5 

Химия  Базовый 1 1 

Биология Базовый 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 0 

Итого   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Наименование учебного курса   

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Избранные вопросы по математике 0 1 

Итого   1 2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

  34 34 

Количество учебных 

недель 

  34 34 

*3-ий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

С учебным планом ознакомлен  ______________/_________________(ФИО учащегося) 

С выбором ребёнка ознакомлен и согласен 

_____________/_________________________ФИО родителя (законного представителя) 

 

 



Введено в действие приказом МОУ СШ № 75                                             УТВЕРЖДЕНО 

№ 165 от 29.05.2023 г. Директор МОУ СШ № 75 

 ____________ О.Н.Белолипецкая 

Протокол заседания педагогического совета 

от «29» мая 2023 г.  № 12 

 

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

с учётом учебной нагрузки учащей(го)ся МОУ СШ № 75 

__________________________________________________ (ФИО учащегося)   

на уровень среднего общего образования (2023 / 2024 уч. г., 2024 / 2025 уч. г.) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарного профиля   

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 2 

Литература  Углубленный 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Базовый 2 3 

Геометрия Базовый 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Базовый 1 1 

Информатика Базовый 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Углубленный 4 4 

Обществознание   Углубленный 4 4 

География Базовый 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 2 2 

Химия Базовый 1 1 

Биология Базовый 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 0 

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Избранные вопросы по математике 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 34 34 

Количество учебных 

недель 

  34 34 

Всего часов в год   1122 1122 

*3-ий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

С учебным планом ознакомлен  ______________/_________________(ФИО учащегося) 

С выбором ребёнка ознакомлен и согласен 

_____________/_________________________ФИО родителя (законного представителя) 

 

 



Введено в действие приказом МОУ СШ № 75                                             УТВЕРЖДЕНО 

№ 165 от 29.05.2023 г. Директор МОУ СШ № 75 

 ____________ О.Н.Белолипецкая 

Протокол заседания педагогического совета 

от «29» мая 2023 г.  № 12 

 

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

с учётом учебной нагрузки учащей(го)ся МОУ СШ № 75 

__________________________________________________ (ФИО учащегося)   

на уровень среднего общего образования (2023 / 2024 уч. г., 2024 / 2025 уч. г.) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН социально-экономического профиля   

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

10 11 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 2 

Литература Базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  Углубленный 4 4 

Геометрия  Углубленный 3 3 

Вероятность и 

статистика  
Углубленный 1 1 

Информатика Базовый 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Углубленный 4 4 

Обществознание  Углубленный 4 4 

География Базовый 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 2 2 

Химия Базовый 1 1 

Биология Базовый 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 0 

Итого   34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Избранные вопросы по математике 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

  34 34 

Количество учебных 

недель 

  34 34 

Всего часов в год   1156 1156 

*3-ий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

С учебным планом ознакомлен  ______________/_________________(ФИО учащегося) 

С выбором ребёнка ознакомлен и согласен 

_____________/_________________________ФИО родителя (законного представителя) 

 



Введено в действие приказом МОУ СШ № 75                                             УТВЕРЖДЕНО 

№ 165 от 29.05.2023 г. Директор МОУ СШ № 75 

 ____________ О.Н.Белолипецкая 

Протокол заседания педагогического совета 

от «29» мая 2023 г.  № 12 

 

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

с учётом учебной нагрузки учащей(го)ся МОУ СШ № 75 

________________________________________________________ (ФИО учащегося)   

на уровень среднего общего образования (2023 / 2024 уч. г., 2024 / 2025 уч. г.) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН естественно-научного профиля  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 2 

Литература Базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Базовый 2 3 

Геометрия Базовый 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Базовый 1 1 

Информатика Базовый 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Базовый 2 2 

Обществознание Базовый 2 2 

География Базовый 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 2 2 

Химия  Углубленный 3 3 

Биология  Углубленный 3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Базовый 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 0 

Итого  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Наименование учебного курса   

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 1 

Избранные вопросы по математике 1 1 

Зоология с основами систематики 1 1 

Химия в задачах и экспериментах 0 1 

Итого  3 4 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год   1156 1156 

*3-ий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

С учебным планом ознакомлен  ______________/_________________(ФИО учащегося) 

С выбором ребёнка ознакомлен и согласен 

_____________/_________________________ФИО родителя (законного представителя) 


